SFPURTS

Sport d’équipe, le rugby a longtemps défendu les va-
leurs de 'amateurisme’. L’adoption du professionnalis-
me en 1995 a modifié Ia situation ; le rugby se trouve a
un tournant de son histoire : certains pays ont rapide-

ment structuré ce sport de maniére professionnelle,
d’autres conservent la nostalgie de I'amateurisme. Pour
continuer d’avoir une crédibilité internationale, le rugby
se doit de gérer cette ambiguité?.

peut citer plusieurs jeux anciens qui rappellent le
rugby a quinze actuel. Dans I’Antiquité c’était phai-
ninda en Gréce, puis harpastum a Rome. Mais le
vrai ancétre du rugby était la soule (enveloppe de
cuir remplie de son® ou de paille* et, plus tard, ves-
sie® de porc gonflée de forme ovoide®). C’était un
jeu collectif pratiqué a partir du Xlle siécle en France
par les nobles et méme par les religieux, voire par
les rois. Pourtant, la soule est demeurée un jeu du
peuple, opposant souvent deux paroisses’ et de nombreux joueurs,
parfois plus de mille... On jouait dans les rues des villes, dans les
champs et méme plusieurs jours de suite. En fait, le plus souvent
la possession de la balle, n’était qu'un prétexte a se battre entre
les communautés différentes.

On distinguait deux modalités particuliéres de la soule: il fallait
soit apporter I'objet dans son village, soit le porter dans le village
ennemi. Ces deux modalités induisaient respectivement des stra-
tégies d’évitement pour échapper au poursuivant ou un combat
frontal pour repousser ou pénétrer les lignes adverses.

I’Histoire

La légende veut qu’en 1826 William Webb Ellis (1807-72), éleve au
college de Rugby (Warwickshire, Grande Bretagne) ait transgres-
sé®les régles d’'un jeu auquel s’adonnaient les étudiants du collége:
lors d’une partie de football il s’est emparé® du ballon avec les mains
(certains disent qu'il a serré le ballon si fort qu’il est devenu ovale)
et I'a porté vers les buts adverses. En ce temps, les régles du foot-
ball 'autorisaient mais, aprés avoir saisi la balle, il fallait reculer...
Cette facon de jouer a été trouvée intéressante. Et en 1846, l'idée
de créer les premiéres régles de ce jeu, qui deviendra le rugby, est
venue aux éléves. L'engouement'® pour ce nouveau sport a envahi
I'ensemble de 'Empire britannique, au sein duquel ont été fondées
les fédérations d’Ecosse, d’Australie, d’Irlande, de Nouvelle-Zélan-
de, du pays de Galles" et d’Afrique du Sud.

En 1872, le rugby a gagné la France par le truchement' d’étu-
diants anglais du Havre. Et c’est en cette année-la qu’a été fondé
le premier club frangais Le Havre Athlétic Club. Mais en tant que
sport a part entiére'® le rugby n’est admis en France qu’en 1890.
Depuis, le jeu se développe de fagon spectaculaire surtout dans
le Midi de la France car les valeurs véhiculées' par le rugby trou-
vent un écho favorable chez la population paysanne d’'Occitanie.
Le jeu y devient symbole et moyen d’affirmation vis-a-vis du nord
du pays et de la capitale.

Le jeu

Pour ainsi dire, le rugby est un sport collectif pratiqué sur un
terrain gazonné et opposant deux équipes de quinze joueurs
chacune qui tentent de marquer des points en envoyant un bal-
lon de forme ovale entre les poteaux de but (transformation,’
pénalité,’® coup de pied tombé'”) ou en “aplatissant”® de la main
dans I'’en-but'® de I'adversaire (essai et essai de pénalité?°). La
rencontre se déroule en deux périodes de 40 min chacune, sé-
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parées par une mi-temps de 5 min environ. L'arbitre est assisté
de deux juges de touche.?" Au cours du jeu, les passes se font
vers l'arriere ou sur le c6té. Une passe vers 'avant est une
faute. En ce cas, I'arbitre ordonne une mélée dont I'objectif est
de reprendre le jeu rapidement, en toute sécurité et équitable-
ment,?? apres une faute mineure ou un arrét de jeu. Les autres
jeux interdits (le hors-jeu,?® I'obstruction? et le jeu au sol) sont
sanctionnés du coup de pied de pénalité.

Les points se comptent ainsi: un essai vaut 5 points; transforma-
tion apporte 2 points; un coup de pied tombé marque 3 points; et
la pénalité vaut 3 points.

Championnat de France

Organisé dés 1892, le premier championnat de France a opposé
en finale le Racing Club de France au Stade frangais. Le match,
arbitré par le baron Pierre de Coubertin (mais oui!), a eu lieu de-
vant 3000 spectateurs. Le Racing club de France, ayant battu son
adversaire, est devenu le premier Champion de France, et par con-
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séquent, le premier “dépositaire” du fameux Bouclier de Bren-
nus. Selon la légende, Brennus Ambiorix Crosnier dit Charles
Brennus, maitre graveur et Président d’honneur de la Fédéra-
tion frangaise de rugby en 1921, aurait ciselé et exécuté le bou-
clier dessiné par le baron Pierre de Coubertin.

Depuis la saison 1998-99, la premiére phase du championnat
se joue entre 24 clubs répartis en 3 poules.?® La deuxiéme
phase se joue entre 16 clubs: les 5 premiers de chaque poule
et le meilleur sixiéeme sont répartis en 4 nouvelles poules. Les
2 premiers de chaque poule sont qualifiés pour les quarts de
finale. Les quarts de finale, demi-finale et la finale se jouent sur
un seul match.

battant 'équipe de France.
Enfin, aprés cing mois d’intense lobbying, la France a ob-
tenu, le 10 avril a Dublin (Irlande), I'organisation de la Vle
Coupe du monde de rugby qui se déroulera du 7 septem-
bre au 20 octobre 2007. L'International Rugby Board (IRB),
I'instance supréme du ballon ovale, a choisi par 18 voix
contre 3 le projet de la Fédération francgaise (FFR) contre

Le Tournoi des cinq nations
L’épreuve majeure en Europe est, depuis 1910, le Tournoi
des cing nations, opposant chaque année, en hiver et au
printemps, les équipes d’Angleterre, d’Ecosse, du pays
de Galles, d’Irlande et de France, a raison pour chacune
de deux rencontres a domicile et de deux rencontres a
I'extérieur. L'objectif de chaque équipe est de réaliser le
grand chelem (quatre victoires). Le grand chelem a été
réalisé onze fois par I'’Angleterre, six fois par le pays de
Galles, cinq fois par la France, deux fois par 'Ecosse, une
fois par I'lrlande. En 2000, le Tournoi devient des Six Na-
tions, en accueillant I'ltalie.

La Coupe du monde

En mars 1985 est créée la Coupe du monde, disputée
tous les quatre ans comme la Coupe du monde de
football. La premiére édition se tient en 1987, en Nou-
velle-Zélande et en Australie. Les All Blacks néo-
zélandais dominent la France en finale (29-9). La deuxiéme
édition a lieu en 1991 dans les Tles Britanniques et en France.
L’Australie bat I’Angleterre en finale (12-6). La troisiéme édi-
tion, se dispute en 1995 en Afrique du Sud. Les Springboks
sud-africains s’imposent aux All Blacks néo-zélandais en fina-
le (15-12). La Coupe du monde de 1999 permet a I’Australie de
devenir la premiére nation a remporter deux fois le trophée, en

le projet rival de la fédération anglaise. Et c’est vraiment un grand
bonheur. Le fait est que les cinq premiéres éditions ont eu lieu
dans des pays anglo-saxons. Avec la France, c’est aussi le mar-
ché latin qui s’ouvre. Ce sont des perspectives nouvelles de dé-
veloppement. C’est un nouveau départ pour le rugby! Ce signal
peut ouvrir d’autres portes. Celle des Jeux olympiques, en pre-

mier lieu.

martepuan nogrotoBun C. BoHaapeB

rugby (m) [rygbi]

' amateurisme (m) — no6uTeENLCKU cnopT
2 se doit de gérer cette ambiguité (f) —
cnepyeT pa3obpaTbCs B 3TON ABYCMbICEH-
HoCTH

3son (m) — oTpy6u

4 paille (f) — conoma

5 vessie (t) - MOYeBOWi Ny3blpb

¢ ovoide — aiiLeBnaHbIN

7 paroisse (f) — LEepKOBHbI NPUXOA,

8 transgresser — HapyLaTb, NpecTynatb

° s’emparer — CXBaTuTb, 3aBNageTb

1 engouement (m) — npuctpactue

" Galles (pays de) — Yanbc

2 par le truchement de qqch. — yepes
KOro-1., C MOMOLLbIO KOTO-11.

13 a part entiére — nonHonpaBHbIN

4 véhiculer — nepegasatb

15 transformation (f) — B per6u: peanusauus
(yoap ¢ 3emnu unuv oTckoka nocrie nonbITk1)

6 pénalité (f) — wrpadHoi yaap

7 coup (m) de pied tombé — B per6u: gpon-
ron (ron, 3abuTbIn B BOPOTa HOroW C Hane-
Ta, BbIMOSHEHHbIN B MPOLIECCe Urpbl)

8 aplatir — B perbu: coenatb NonbITKY, T.€.
Aepxa MsiY B pyKax, KOCHYTbCS UM 3a4eT-
Horo nons

9 en-but [-yt] (m, invar.) — B per6u: 3a4eTHoe
none

2 gssai (m) de pénalité — LuTpadHas nonbITka

2! juge (m) de touche — cyabsi Ha NUHUK
22 gquitablement — cnpaBegnueo

2 hors-jeu (m) — B per6u: NonoxeHne BHe
Urpbl, B KOTOPOM MOXET OKa3aTbCsl UIPoK
N0 BMHE COMEPHUKOB MM UrPOKOB €ro Ko-
MaHab!

24 obstruction (f) — B per6u: rpy6as urpa,
3anpeLleHHas npaBunamm (Ton4ok, 6roku-
poBka n T.4.)

% poule (f) — noarpynna



